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f e a t u r e  a r t i c l e

　

茨
城
県
は
二
年
前
に
つ
く
ば
エ
ク
ス

プ
レ
ス
が
開
通
、
ま
た
那
珂
湊
港
の
開

港
に
よ
り
、
昨
年
雑
誌
に
経
済
成
長
率

が
期
待
さ
れ
る
ラ
ン
キ
ン
グ
で
見
事
日

本
一
に
輝
き
ま
し
た
。
し
か
し
残
念
な

が
ら
水
戸
か
ら
北
の
県
北
地
区
と
呼
ば

れ
る
地
域
は
高
齢
者
の
比
率
が
高
く
、

産
業
や
商
業
は
か
な
り
厳
し
い
環
境
下

に
あ
り
、
経
済
誌
に
於
け
る
恩
恵
も
ど

こ
吹
く
風
と
言
っ
た
の
が
正
直
な
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。
そ
の
様
な
環
境
を
も

ろ
と
も
せ
ず
頑
張
る
、
那
珂
市
の
有
限

会
社
ケ
ー
ユ
ー
モ
ー
タ
ー
様
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

 

鈴
木
祐
二
社
長
と
四
名
の
ス
タ
ッ
フ

で
営
業
さ
れ
、
内
メ
カ
ニ
ッ
ク
は
社
長

を
含
む
三
名
で
社
長
が
車
両
販
売
を
兼

務
し
て
い
ま
す
。

 

整
備
を
す
る
上
で
の
こ
だ
わ
り
は
通

常
外
注
に
出
す
よ
う
な
難
し
い
仕
事
で

も
全
て
自
社
で
こ
な
し
て
い
る
こ
と
。

技
術
が
あ
る
か
ら
こ
そ
出
来
る
自
信
が

伺
え
ま
す
。
交
換
部
品
に
関
し
て
も
お

客
様
に
解
り
易
く
あ
る
時
は
冗
談
を
交

え
な
が
ら
の
説
明
で
、
特
に
女
性
顧
客

に
う
け
が
い
い
の
も
ケ
ー
ユ
ー
モ
ー
タ

ー
の
特
徴
で
す
。
ま
た
中
古
車
を
毎
週

の
よ
う
に
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
か
ら
買
い
付

け
て
き
ま
す
が
、
こ
れ
で
も
か
と
い
う

位
消
耗
部
品
を
惜
し
み
な
く
交
換
し
、

社
長
御
自
ら
磨
き
を
か
け
て
コ
ー
テ
ィ

ン
グ
を
す
る
と
の
こ
と
で
す
。「
楽
を

し
て
車
を
販
売
し
て
は
い
け
な
い
」
が

社
長
の
口
癖
。
車
両
販
売
に
お
け
る
キ

ャ
ン
セ
ル
ゼ
ロ
も
実
績
の
ひ
と
つ
に
な

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
仕
事
振
り
か
ら
、

お
客
が
お
客
を
呼
ぶ
相
乗
効
果
を
生
み

出
し
て
、
年
々
販
売
台
数
を
伸
ば
し
て

い
ま
す
。
特
に
高
級
車
が
多
い
の
も
顧

客
か
ら
の
信
用
度
の
高
さ
を
物
語
っ
て

い
ま
す
。

 

仕
事
の
段
取
り
や
役
割
分
担
が
上
手

く
出
来
て
い
て
生
産
性
が
高
く
、
工
場

は
常
に
綺
麗
に
整
理
整
頓
さ
れ
、
つ
な

ぎ
服
も
若
々
し
く
清
潔
感
が
あ
る
と
こ

ろ
も
強
み
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
攻

め
の
部
分
と
守
り
の
部
分
の
バ
ラ
ン
ス

が
良
く
、
無
駄
が
無
い
と
い
う
表
現
が

的
確
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

常
に
若
々
し
く
周
り
を
明
る
い
雰
囲

気
に
さ
せ
る
鈴
木
社
長
や
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
。
益
々
の
御
活
躍
を
期
待
致
し
ま

す
。

（
花
ヶ
崎　

巧
）

　
「
二
〇
〇
七
年
問
題
」
と
い
う
言
葉

を
目
に
す
る
機
会
が
よ
く
あ
る
。
一
九

四
七
年
か
ら
四
九
年
に
生
ま
れ
た
「
団

塊
の
世
代
」
八
〇
〇
万
人
の
う
ち
定
年

を
迎
え
る
人
口
約
三
〇
〇
万
人
。
こ
の

大
量
退
職
が
企
業
の
技
術
・
ノ
ウ
ハ
ウ

継
承
に
問
題
を
発
生
さ
せ
る
と
い
っ
た

イ
ン
パ
ク
ト
を
意
味
す
る
ら
し
い
▼
一

方
で
退
職
金
総
額
約
八
〇
兆
円
の
市
場

が
発
生
す
る
と
の
皮
算
用
の
も
と
「
二

〇
〇
七
年
商
戦
」
と
銘
打
っ
て
各
業
界

資
金
環
流
に
手
ぐ
す
ね
を
ひ
い
て
い
る

と
の
話
も
あ
る
。
正
に
「
団
塊
の
世
代
」

は
何
十
年
ぶ
り
か
で
話
題
の
「
主
役
」

に
座
っ
た
状
況
だ
▼
本
屋
で
は
「
昔
革

命
的
だ
っ
た
お
父
さ
ん
た
ち
へ
」
と
か

「
わ
れ
ら
戦
後
世
代
の
坂
の
上
の
雲
」

等
団
塊
世
代
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
が
溢

れ
て
い
る
。
世
代
論
本
に
ど
れ
ほ
ど
意

味
が
あ
る
の
か
と
思
い
つ
つ
も
手
に
し

て
し
ま
う
。
総
じ
て
若
い
世
代
か
ら
は

辛
口
の
「
自
意
識
過
剰
」「
バ
ブ
ル
の

戦
犯
」
と
い
っ
た
厳
し
い
言
葉
が
多
く
、

同
世
代
作
者
は
「
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
被
っ

た
君
に
会
い
た
い
」
と
言
っ
た
青
春
回

顧
の
セ
ン
チ
な
傾
向
に
な
っ
て
い
る
。

四
九
年
生
ま
れ
の
私
は
、
こ
ち
ら
に
肩

入
れ
を
し
て
納
得
し
て
い
く
▼
昨
年
か

ら
日
本
の
人
口
は
減
少
に
転
じ
た
。
し

か
し
団
塊
の
人
口
が
減
り
始
め
る
ま
で

に
は
暫
く
時
間
が
あ
る
。
今
後
も
こ
の

世
代
は
年
金
の
離
婚
分
割
制
等
い
ろ
ん

な
局
面
で
話
題
を
提
供
す
る
「
か
た
ま

り
」
と
し
て
生
き
て
い
く
こ
と
に
な
る

だ
ろ
う
。
批
判
の
言
葉
を
噛
み
し
め
つ

つ
四
九
年
生
ま
れ
の
小
田
和
正
の
「the 

flag

」
を
応
援
歌
と
し
て
時
代
を
見
据

え
て
い
き
た
い
と
思
う
。 

（
斎
藤
修
一
）
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「
ブ
レ
ー
キ
豆
知
識Q

&
A
」

BEST SELLER （AMAZON.COM調べ）
おススメの本 （布施茂雄）

運命におまかせ
~いつも幸せを感じるあなたに~

森田 健(著)

ホームレス中学生

麒麟・田村裕(著)

マリア様がみてる　
　薔薇の花かんむり

今野緒雪(著)

生物と無生物のあいだ

福岡伸一(著)

いつまでもデブと思うなよ

岡田斗司夫(著)

脳が冴える15の習慣
記憶・集中・思考力を高める

築山 節(著)
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っ
て

 

得
す
る
!?

「
短
プ
ラ
」っ
て
何
？
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ブ
レ
ー
キ
を
点
検
し
た
と
こ
ろ
、
通

常
は
ア
ウ
タ
ー
、
イ
ン
ナ
ー
と
も
に
ほ

ぼ
同
様
に
摩
耗
し
て
行
く
は
ず
が
、
な

ぜ
か
パ
ッ
ド
の
ア
ウ
タ
ー
と
イ
ン
ナ
ー

で
摩
耗
に
大
き
な
差
が
つ
い
て
い
ま
し

た
。

　

こ
の
ま
ま
だ
と
摩
耗
の
早
い
ほ
う
が

使
用
の
限
界
に
達
し
た
ら
ま
だ
使
え
る

側
も
同
時
に
取
り
替
え
な
け
れ
ば
な
ら

ず
ち
ょ
っ
と
も
っ
た
い
な
い
よ
う
な
気

か･
･
･

　

で
も
、
ど
う
し
て
均
等
に
摩
耗
し
て

い
か
な
い
事
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
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パ
ッ
ド
の
摩

耗
が
多
い
側
の

キ
ャ
リ
パ
本
体

に
何
ら
か
の
問

題
が
あ
る
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま

す
の
で
、
キ
ャ

リ
パ
本
体
の
点
検
が
必
要
で
す
。
ピ
ス

ト
ン
や
ス
ラ
イ
ド
ピ
ン
に
不
具
合
が
生

じ
た
り
、
ダ
ス
ト
ブ
ー
ツ
が
破
れ
て
い

る
ケ
ー
ス
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
と
き
パ
ッ
ド
の
み
を
新
品
に
交

換
し
て
も
、
ま
た
同
様
な
現
象
と
な
る

可
能
性
が
高
く
、
再
度
の
交
換
、
挙
句

の
果
て
に
ク
レ
ー
ム
と
な
る
こ
と
も
想

定
さ
れ
ま
す
。

　

お
客
様
に
と
り
ま
し
て
キ
ャ
リ
パ
の

部
品
交
換
と
な
り
ま
す
と
整
備
料
金
が

高
く
な
り
交
換
を
迷
わ
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
今
起
こ
っ
て
い
る
状
況
を

よ
く
説
明
を
し
て
、
今
回
キ
ャ
リ
パ
の

部
品
交
換
を
し
た
方
が
賢
明
で
あ
る
こ

と
を
よ
く
説
明
を
し
て
、
理
解
し
て
頂

く
こ
と
が
お
客
様
の
た
め
に
な
り
ま
す
。
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い
つ
も
取
扱
っ
て
頂
い
て
い
る
デ
ィ

ス
ク
ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
で
す
が
、
よ
く

よ
く
見
る
と
摩
擦
材
の
と
こ
ろ
に
ス
リ

ッ
ト
（
溝
）
が
あ
る
も
の
と
無
い
も
の

が
あ
り
ま
す
ね
。

　

大
部
分
の
デ
ィ
ス
ク
パ
ッ
ド
表
面
に

は
中
央
部
に
ス
リ
ッ
ト
が
入
っ
て
い
ま

す
。
別
に
材
料
を
け
ち
っ
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

何
の
変
哲
も
な
い
た
だ
の
溝
で
す
が
、

こ
の
溝
が
ブ
レ
ー
キ
に
と
っ
て
大
変
重

要
な
役
目
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
れ
は
何
の
た
め
と
思
わ
れ

ま
す
か
？

●A
n
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r
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ス
リ
ッ
ト
は
ブ
レ
ー

キ
鳴
き
の
防
止
や
パ
ッ

ド
部
を
分
割
す
る
事
に

よ
っ
て
初
期
当
た
り
を

良
く
す
る
効
果
が
あ
る･･･

と
い
う
事
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
カ
ー
メ
ー

カ
ー
の
コ
ン
セ
プ
ト
で
ス
リ
ッ
ト
の
な

い
も
の
も
あ
り
ま
す
が
。
リ
ヤ
ー
パ
ッ

ド
は
ブ
レ
ー
キ
の
負
荷
や
面
積
が
小
さ

い
な
ど
フ
ロ
ン
ト
に
比
べ
て
ス
リ
ッ
ト

は
少
な
い
よ
う
で
す
。

　

全
車
種
か
ら
見
て
み
ま
す
と
フ
ロ
ン

ト
で
約
八
〇
％
の
車
種
、
リ
ヤ
ー
は
約

三
〇
％
の
車
種
に
ス
リ
ッ
ト
が
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

パ
ッ
ド
や
ロ
ー
タ
の
摩
耗
粉
は
鳴
き

要
因
の
一
つ
と
考
え
ら
れ
る
た
め
ロ
ー

タ
と
パ
ッ
ド
の
摺
動
面
に
介
在
す
る
摩

耗
粉
を
ス
リ
ッ
ト
部
で
掻
き
落
と
し
ブ

レ
ー
キ
鳴
き
や
振
動
を
軽
減
し
て
い
る

訳
で
す
。
一
部
に
斜
め
に
ス
リ
ッ
ト
が

あ
る
の
も
見
ら
れ
ま
す
が
ス
リ
ッ
ト
が

あ
る
車
種
全
体
か
ら
す
る
と
約
三
％
で

す
。
斜
め
ス
リ
ッ
ト
は
鳴
き
と
言
う
よ

り
低
周
波
の
鳴
き
に
効
果
が
あ
る
よ
う

で
す
。

ブ
レ
ー
キ
を
整
備
さ
れ
る
際
、
ス
リ
ッ

ト
部
に
摩
耗
粉
や
泥
が
詰
ま
っ
て
い
た

ら
で
き
る
だ
け
清
掃
す
る
こ
と
を
お
薦

め
し
ま
す
。
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ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
の
交
換
時
期
に
つ

い
て
、
点
検
時
に
半
分
以
上
の
摩
耗
が

確
認
さ
れ
た
ら
交
換
を
お
勧
め
し
ま
す

と
皆
様
に
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
せ
て
頂
い
て

お
り
ま
す
が
、
半
分
あ
れ
ば
…
と
思
っ

た
り
し
ま
せ
ん
か
？

　

さ
て
こ
こ
で
問
題
!!

　

何
故
、
半
分
で
の
交
換
を
勧
め
る
の

で
し
ょ
う
か
？

●A
n
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月
に
一
度
点
検
さ
れ

る
な
ど
ま
め
な
方
で
あ

れ
ば
、
ギ
リ
ギ
リ
ま
で

使
用
し
、
交
換
さ
れ
て
も
よ
い
と
お
も

い
ま
す
が
、
通
常
、
車
を
使
用
さ
れ
る

お
客
様
は
点
検
を
な
さ
れ
る
サ
イ
ク
ル

は
大
体
一
年
周
期
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

新
品
状
態
か
ら
半
分
摩
耗
す
る
ま
で

の
使
用
期
間
・
距
離
と
、
半
分
摩
耗
状

態
か
ら
摩
耗
し
き
っ
て
し
ま
う
ま
で
の

使
用
期
間
・
距
離
は
短
く
な
る
ケ
ー
ス

が
大
半
で
す
。

 

熱
の
影
響
等
に
よ
り
新
品
時
に
比
べ

パ
ッ
ド
が
摩
耗
し
易
く
な
る
為
で
す
。

　

安
全
を
考
え
、
早
め
早
め
の
交
換
を

勧
め
し
ま
す
!!

（
情
報
提
供
▼
曙
ブ
レ
ー
キ
工
業
株
式
会
社
）

　

前
回
は
『
長
期
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
』

に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。
今
回
は
『
短

期
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
』
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

　
『
短
期
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
』
は
別
名

『
短
プ
ラ
（
た
ん
プ
ラ
）』
と
も
呼
ば
れ

ま
す
。
英
語
で
は
『Short-term 

prime rate

』
と
言
い
ま
す
。
銀
行
（
民

間
金
融
機
関
）
が
「
最
も
信
用
力
の
あ

る
企
業
」
に
対
し
て
貸
し
出
し
を
す
る
、

貸
出
期
間
が
一
年
未
満
の
最
優
遇
貸
出

金
利
の
こ
と
で
す
。
一
九
八
八
年
ま
で

は
公
定
歩
合
に
連
動
し
て
い
ま
し
た
が
、

一
九
八
九
年
一
月
か
ら
各
銀
行
が
個
別

に
自
ら
の
資
金
調
達
コ
ス
ト
や
市
場
の

金
利
動
向
を
も
と
に
『
短
プ
ラ
イ
ム
レ

ー
ト
』
を
決
定
を
す
る
よ
う
に
な
り
、

現
在
は
『
短
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
』
を
『
新

短
期
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
（
新
短
プ
ラ
）』

と
呼
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

　
『
短
期
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
』
は
公
定

歩
合
と
※
短
期
金
融
市
場
の
影
響
を
受

け
ま
す
。
銀
行
の
一
般
的
な
短
期
貸
出

金
利
は
、
こ
の
『
短
期
プ
ラ
』
を
も
と

に
、
信
用
リ
ス
ク
の
大
き
さ
に
応
じ
て

上
乗
せ
金
利
を
付
け
加
え
て
決
め
ら
れ

ま
す
。
一
度
取
引
銀
行
の
担
当
者
に
そ

の
銀
行
の
『
短
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
』
は

ど
れ
く
ら
い
か
を
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

も
し
複
数
の
銀
行
と
付
き
合
い
が
あ
れ

ば
、
各
銀
行
の
『
短
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
』

を
聞
い
て
お
く
と
貸
出
金
利
水
準
の
比

較
が
で
き
ま
す
。

※
短
期
金
融
市
場
と
は
コ
ー
ル
や
Ｃ
Ｄ
（
譲
渡
性
預
金
）

　

な
ど
の
取
引
を
指
し
ま
す
。

（
浦
郷
豊
太
）
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創業：昭和47年
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「
冬
道
の
安
全
走
行
＆
適
切
な
タ
イ
ヤ
」

MEETING （9月例会）
例会だより

　年 10 回ほど
開催しているオ
ートハンズ例会
の内容を今号よ
り報告させてい
ただきます。

 9月例会は、13日神奈川県横浜市にある
スタンレー電気株式会社技術研究所、14
日には昭和部品株式会社にて、エムケー
カシヤマ株式会社との技術勉強会ならび
に情報交換会を開催しました。
 スタンレー電気での情報交換会では、問
い合わせの多いLED電球やHIDバルブにつ
いての最新情報やこれからの補修市場に
おける予測などの意見交換で白熱しました。
技術的な情報については、「技術コラム」
で掲載を予定していますので、ご期待く
ださい。

　
「
子
午
線
最
北
の
ま
ち
」
鳴
き
砂
の

「
琴
引
き
浜｣

そ
し
て
幻
の
松
葉
ガ
ニ
「
間

人
ガ
ニ｣

で
有
名
な
京
都
府
京
丹
後
市

に
あ
る
林
自
動
車
工
業
様
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。

｢

お
客
様
第
一
主
義
を
貫
き
、
細
か

い
と
こ
ろ
ま
で
喜
ん
で
も
ら
う
た
め
の

心
配
り
の
対
応｣

を
信
条
に
掲
げ
る
二

代
目
の
林
善
朗
さ
ん
は
、
既
存
の
お
客

様
の
み
な
ら
ず
、
新
規
顧
客
の
獲
得
や

業
界
を
リ
ー
ド
す
る
取
り
組
み
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ひ
と
つ

に
、
京
都
議
定
書
発
効
の
地
、
京
都
な

ら
で
は
の
取
り
組
み
と
し
て
、
早
く
か

ら
環
境
問
題
に
取
り
組
み
、「
環
境
保

全
優
良
店
表
彰
」
を
受
賞
、
環
境
省
推

奨
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
「
エ
コ
ア
ク
シ
ョ

ン
21
」
の
認
証
登
録
を
京
丹
後
市
内

で
い
ち
早
く
申
請
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
環
境
に
関
連
し
て
、
お
客
様
に
対

し
て
低
燃
費
走
行
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ

れ
、
エ
ン
ジ
ン
オ
イ
ル
に
関
し
て
も
お

客
さ
ま
そ
し
て
車
種
に
応
じ
て
の
適
切

な
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
効
果
と
し
て
、
オ
イ
ル
交
換
に
始
ま

る
消
耗
部
材
の
交
換
に
よ
る
入
庫
台
数

が
以
前
の
二
割
増
を
達
成
す
る
な
ど
、

地
域
の
お
客
様
よ
り
深
い
信
頼
を
得
て

い
ま
す
。
更
に
、
初
め
て
の
お
客
様
や

子
連
れ
の
お
客
様
で
も
安
心
し
て
来
店

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
と
の
工
夫
も

さ
れ
て
お
り
、
取
材
訪
問
し
た
と
き
も

お
孫
さ
ん
を
連
れ
た
女
性
客
が
い
て
、

と
て
も
和
や
か
な
明
る
い
雰
囲
気
の
店

内
で
し
た
。

　

最
後
に
こ
れ
か
ら
の
抱
負
と
し
て
、

適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
そ
し
て
よ
り
円
滑

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
築
く
こ
と

で
、
お
客
様
に
安
全
で
安
心
し
て
い
た

だ
け
る
カ
ー
ラ
イ
フ
の
提
供
を
更
に
進

め
て
行
き
た
い
と
述
べ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
望
月　

剛
）

　

朝
晩
が
冷
え
込
む
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
ろ
そ
ろ
冬
商
材
の
問
い
合

わ
せ
が
出
始
め
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
回

は
冬
商
材
の
中
で
特
に
ユ
ー
ザ
ー
様
に

ご
説
明
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
冬
用
タ

イ
ヤ
の
交
換
目
安
と
冬
道
走
行
の
注
意

点
を
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

　

冬
用
タ
イ
ヤ
は
残
り
溝
が
五
〇
％
を

き
る
と
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
目
印

に
な
る
の
が
四
ヶ
所
あ
る
プ
ラ
ッ
ト
ホ

ー
ム
。
こ
の
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
が
一
ヶ

所
で
も
露
出
し
て
い
た
ら
そ
の
タ
イ
ヤ

は
新
品
と
必
ず
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
冬
道
走
行
の
注
意
点
を
三
つ
ほ

ど
。
①
タ
イ
ヤ
の
空
転
を
防
ぐ
た
め
に
、

ロ
ー
ギ
ア
で
ゆ
っ
く
り
と
ア
ク
セ
ル
を

踏
み
込
む
こ
と
。
②
コ
ー
ナ
ー
で
の
ス

リ
ッ
プ
や
ス
ピ
ン
を
避
け
る
た
め
に
も
、

手
前
で
十
分
に
減
速
し
慎
重
に
曲
が
る

こ
と
。
ブ
レ
ー
キ
も
小
刻
み
に
踏
ん
だ

り
、
エ
ン
ジ
ン
ブ
レ
ー
キ
を
有
効
に
使

う
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
ま
た
、
轍

の
あ
る
道
で
は
ハ
ン
ド
ル
を
取
ら
れ
な

い
よ
う
に
注
意
す
る
こ
と
。
③
グ
リ
ッ

プ
が
低
下
し
て
い
る
冬
道
で
の
急
ブ
レ

ー
キ
は
、
タ
イ
ヤ
が
ロ
ッ
ク
し
や
す
く

大
変
危
険
。
ス
リ
ッ
プ
す
る
だ
け
で
な

く
、
ハ
ン
ド
ル
操
作
も
で
き
な
く
な
り

ま
す
。
ブ
レ
ー
キ
ペ
ダ
ル
は
か
か
と
を

床
に
つ
け
て
ゆ
っ
く
り
と
踏
む
、
十
分

な
車
間
距
離
を
と
る
、
エ
ン
ジ
ン
ブ
レ

ー
キ
を
使
う
。

　

以
上
冬
道
走
行
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
ゆ

っ
く
り
・
や
さ
し
く
」
で
す
。
冬
道
で

の
安
全
走
行
と
適
切
な
タ
イ
ヤ
を
ぜ
ひ

ご
説
明
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
は

タ
イ
ヤ
サ
イ
ド
の
、

　

 

が
目
印
で
す 



Sincerity・誠実，Passion・情熱，
Kindness・親切をモットーに変革する
「伝統ある新しい企業」です。

SPK 株式会社

創業：1917

本 社  大阪市福島区福島5丁目5番4号
（東証一部）
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パパの料理
「忙しいパパのための簡単おつまみ」

～ 鳥 皮 酢 ～
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〝
紀
行
日
記
〞「
ド
バ
イ
」

（長濱弘晃）

　

ア
ラ
ブ
首
長
国
連
邦
（
Ｕ
Ａ
Ｅ
）
の

７
つ
の
首
長
国
の
う
ち
の
一
つ
で
す
。

人
口
五
〇
〇
万
人
（
首
都
は
ア
ブ
ダ
ビ
）

ド
バ
イ
の
人
口
一
三
〇
万
人
う
ち
自
国

民
は
二
割
し
か
い
ま
せ
ん
。
そ
し
て
彼

ら
は
す
べ
て
公
務
員
で
す
。
他
国
民
が

多
く
働
き
に
来
て
い
る
の
で
す
。

　

で
は
な
ぜ
今
ド
バ
イ
人
気
な
の
で
し

ょ
う
か
？
そ
れ
は
中
東
に
あ
り
な
が
ら

治
安
が
極
め
て
良
く
、
交
通
の
便
が
よ

く
、
税
の
優
遇
措
置
が
あ
り
（
世
界
の

六
〇
〇
〇
社
が
集
ま
っ
て
い
る
）、
徹

底
的
に
観
光
に
力
を
い
れ
て
い
ま
す
。

実
は
ド
バ
イ
は
他
の
首
長
国
と
違
い
、

原
油
が
あ
ま
り
で
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
王

様
が
一
大
観
光
国
と
し
て
世
界
の
お
金

持
ち
相
手
に
お
金
を
落
と
さ
せ
る
よ
う

に
し
て
い
る
の
で
す
。

　

日
本
は
年
間
五
〇
〇
万
人
の
観
光
客

が
訪
れ
ま
す
が
、
お
な
じ
人
数
が
今
ド

バ
イ
を
訪
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
人
口

で
い
う
と
な
ん
と
一
〇
〇
倍
の
人
間
が

観
光
に
来
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。
そ
し
て
そ
れ
は
さ
ら
に
増
加
の

傾
向
に
あ
る
よ
う
で
す
。

　

観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
は
、
ま
ず
な

ん
と
い
っ
て
も
七
つ
星
ホ
テ
ル
の
バ
ー

ジ
ア
ル
・
ア
ラ
ブ
。
全
て
の
部
屋
が
ス

イ
ー
ト
な
ん
で
す
よ
。
一
般
庶
民
は
（
た

だ
で
）
ホ
テ
ル
に
入
る
こ
と
す
ら
で
き

ま
せ
ん
。
外
か
ら
見
て
る
だ
け
〜
。
そ

の
横
に
あ
る
ジ
ュ
メ
イ
ラ
ビ
ー
チ
。
キ

レ
イ
で
す
よ
。
ま
た
ラ
ン
ク
ル
で
砂
漠

を
走
り
ま
わ
り
、
最
後
は
夕
日
を
み
る

「
砂
漠
ツ
ア
ー
」
幻
想
的
で
す
。

　

ゴ
ル
フ
の
好
き
な
人
に
は
タ
イ
ガ
ー

ウ
ッ
ズ
で
有
名
な
ド
バ
イ
デ
ザ
ー
ト
ク

ラ
シ
ッ
ク
の
「
エ
ミ
レ
ー
ツ
ゴ
ル
フ
ク

ラ
ブ
」
最
高
で
す
。

　

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
も
あ
ら
ゆ
る
デ
ザ
イ

ナ
ー
ズ
ブ
ラ
ン
ド
が
あ
り
ま
す
。
カ
ル

フ
ー
ル
も
何
軒
も
あ
り
ま
す
が
、
最
大

級
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
は
「
人

工
ス
キ
ー
場
」
も
あ
る
の
で
す
。
な
ん

で
中
東
に
ス
キ
ー
場
な
の
か
？
訳
分
か

ら
な
い
け
ど
お
金
持
ち
。

　

と
に
か
く
暑
い
の
で
十
一
月
か
ら
二

月
に
行
く
こ
と
が
お
薦
め
で
す
。
で
も

そ
の
分
は
お
高
く
な
る
の
が
チ
ョ
ッ
ト

つ
ら
い
で
す
け
ど
、、、。

▲バージアルアラブ

▲エミレーツゴルフクラブ

▲スタックしたぞ!!

できあがり！
簡単でしょ？
焼酎があれば最
高です（＾＾）

【作り方①】
鳥皮を塩ゆでし
ます。

【作り方②】
鳥皮がゆで上が
ったら、氷水に
通します。

【作り方③】
千切りにした鳥
皮とねぎ、おろ
し生姜、ポン酢
をいれ、混ぜます。

【材料】
鳥皮、ねぎ、生姜
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